
Traitement endoscopique 

des sténoses duodénales 

JOURNEE DE COCHIN 2025 
Samedi 17 mai 2025 

Institut des Jeunes Aveugles - PARIS 

Docteur Arthur BELLE 
dr.arthurbelle@gmail.com 



TRAITEMENT DES STENOSES DUODENALES 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	

La Liberté guidant le peuple, Eugène Delacroix, 1830 

LA NOUVELLE REVOLUTION (ECHO)-ENDOSCOPIQUE ? 



PRE-REQUIS 

Traitement médical des  

occlusions digestives hautes 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

SONDE NASO-GASTRIQUE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

SONDE NASO-GASTRIQUE 

TRAITEMENT PAR IPP 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

SONDE NASO-GASTRIQUE 

TRAITEMENT PAR IPP 

TDM ABDOMINO-PELVIENNE +/- balisage digestif 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

SONDE NASO-GASTRIQUE 

APPELS SPECIALISES 

TRAITEMENT PAR IPP 

TDM ABDOMINO-PELVIENNE +/- balisage digestif 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OCCLUSION : MESURES GENERALES 

MISE A JEUN 

HYPERHYDRATATION IV 

SONDE NASO-GASTRIQUE 

TRAITEMENT PAR IPP 

APPELS SPECIALISES 

PRISE EN CHARGE SYMPTOMATIQUE => ROLE de l’ENDOSCOPISTE 

TDM ABDOMINO-PELVIENNE +/- balisage digestif 

PRISE EN CHARGE SPECIFIQUE ==> ROLE du GASTRO / ONCO 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



BILAN ETIOLOGIQUE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



ETIOLOGIES DES OCCLUSIONS HAUTES 

OBSTRUCTIONS BENIGNES OBSTRUCTIONS MALIGNES 

PEPTIQUE 

MALADIE DE CROHN 

ADENOK PANCREATIQUE 

ADENOK DUODENAL 

PYLORE / DUODENUM 

ADENOK GASTRIQUE PANCREATITE CHRONIQUE 

AUTRES : …. 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



ETIOLOGIES DES OCCLUSIONS HAUTES 

OBSTRUCTIONS BENIGNES OBSTRUCTIONS MALIGNES 

PEPTIQUE 

MALADIE DE CROHN 

ADENOK PANCREATIQUE 

ADENOK DUODENAL 

PYLORE / DUODENUM 

ADENOK GASTRIQUE PANCREATITE CHRONIQUE 

AUTRES : …. 

BILAN ETIOLOGIQUE DES STENOSES PYLORO-DUODENALES 

!  Contexte clinico-biologique et anamnèse 
!  Imagerie : TDM abdomino-pelvienne avec injection PdC et balisage 
!  Echo-endoscopie avec ponction : je ponctionne l’infiltration même sans cible 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OBSTRUCTION DUODENALE 

ENDOSCOPIE CHIRURGIE 

TRAITEMENT SYMPTOMATIQUE 

PROTHESE DUODENALE GASTRO-JEJUNOSTOMIE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



ENDOSCOPIE : PROTHESE DUODENALE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



"  Evaluation de la sténose : 

!  Siège proximal et longueur 

!  Absence de carcinose diffuse et/ou d’ascite 

"  Choix de l’endoscope pour la pose : 

!  Gastroscope thérapeutique ==> Choix de la manœuvrabilité   

!  Coloscope adulte ==> Sténose distale 

!  Duodénoscope ==> Choix de la stabilité (DII) 

"  Choix du stent : 

!  Attention au « raccourcissement » des prothèses 

!  Métalliques non couvertes ou partiellement couvertes = DEFINITIVES 

!  Extrémité proximale si possible trans-pylorique  

ENDOSCOPIE pour PROTHESE DUODENALE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



SUCCES TECHNIQUE ET CLINIQUE 

Van	Halsema	EE	et	al	World	J	Gastroenterol	2015	November	21;	21(43):	12468-12481	

EFFICACITE DE LA PROTHESE DUODENALE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Van	Halsema	EE	et	al	World	J	Gastroenterol	2015	November	21;	21(43):	12468-12481	

COMPLICATIONS 

OBSTRUCTION 
12,6 % 

MIGRATION 
4,3 % 

SAIGNEMENT 
4,1 % 

PERFORATION 
1,2 % 

COMPLICATION de la PROTHESE DUODENALE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Tringali	A	et	al		Gastrointest	Endosc	2020	;92(6):1153-63	

QUEL TYPE DE PROTHESE DUODENALE ? 

PARTIELLEMENT 
COUVERTE 

NON  
COUVERTE 

COMPLETEMENT 
COUVERTE 

!  Pose de prothèse duodénales non couvertes car moins de migration / occlusion 

! MAIS prothèses DEFINITIVES donc indications malignes 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



CHIRURGIE : GASTRO-JEJUNOSTOMIE 

Collins,	B.H.,	Pappas,	T.N.	(1996).	Laparoscopic	Gastrojejunostomy.	In:	Atlas	of	Laparoscopic	Surgery.	Current	
Medicine	Group,	London	;	Chamely	EA	et	al		CRSLS	2022	;9(1):e2021.00094	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs gastro-jéjunostomie 

vs 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs gastro-jéjunostomie 

Jeurnink	SM	et	al			J	Surg	Oncol	2007	;96(5):389-96	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs gastro-jéjunostomie 

Jeurnink	SM	et	al			J	Surg	Oncol	2007	;96(5):389-96	

Complications Ré-interventions Ré-obstructions 

EFFETS INDESIRABLES CHIRURGIE (GJJ) PROTHESE DUODENALE P Valeur 

PROBLEMES TECHNIQUES 2 5 0,6 

EFFETS INDESIRABLES 0 6 pour 4 pts 0,02 

RECIDIVE DES SYMPTOMES 1 8 pour 5 pts 0,02 

REINTERVENTIONS 2 pour 2 pts 10 pour 7 pts < 0,01 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs gastro-jéjunostomie 

Jeurnink	SM	et	al			J	Surg	Oncol	2007	;96(5):389-96	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs gastro-jéjunostomie 

Azemoto	NY	et	al			Jpn	J	Clin	Oncol	2022	;52(2):134-42	

Efficacité clinique 
!  ADK pancréas 
!  N = 100 : 
      - 57 prothèses 
      - 43 GJJ 
!  Etude rétrospective 
!  Patients 
sélectionnées 
!  Durée de séjours : 
     - Endo : 3 jours 
     - Chir : 5 jours 
!  Chimiothérapie :  
    - Initiation = 63 % 
    - 14 J (E) vs 32 (C) 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



OBSTRUCTION DUODENALE 

ECHO-ENDOSCOPIE CHIRURGIE 

TRAITEMENT SYMPTOMATIQUE 

PROTHESE DUODENALE GASTRO-JEJUNOSTOMIE GAE sous ECHO-ENDO 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GASTRO-ENTERO-ANASTOMOSE SOUS EE 

James	TW	et	al		Gastrointest	Endosc	2020	;91(3):537-542	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GASTRO-ENTERO-ANASTOMOSE SOUS EE 
TECHNIQUES DE POSE 

TECHNIQUE DIRECTE TECHNIQUE ASSISTEE 
PAR BALLON (+/- occlus) 

Khashab	M		Gastrointest	Endosc	2015	;82(5):932-8	;	Itoi	T		J	Hepatobiliary	Pancreat	Sci	2015	;22(1):3-11	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GASTRO-ENTERO-ANASTOMOSE SOUS EE 

TECHNIQUES DE POSE 

TECHNIQUE DIRECTE TECHNIQUE ASSISTEE 
PAR BALLON (+/- occlus) 

TECHNIQUE HYBRIDE en 
remplissant l’anse distale 

Khashab	M		Gastrointest	Endosc	2015	;82(5):932-8	;	Itoi	T		J	Hepatobiliary	Pancreat	Sci	2015	;22(1):3-11	;	
Consiglieri	CF		Endoscopy	2022;54(8):E447-E448	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GASTRO-ENTERO-ANASTOMOSE SOUS EE 

TECHNIQUES DE POSE 

TECHNIQUE DIRECTE TECHNIQUE ASSISTEE 
PAR BALLON (+/- occlus) 

TECHNIQUE HYBRIDE en 
remplissant l’anse distale 

Khashab	M		Gastrointest	Endosc	2015	;82(5):932-8	;	Itoi	T		J	Hepatobiliary	Pancreat	Sci	2015	;22(1):3-11	;	
Consiglieri	CF		Endoscopy	2022;54(8):E447-E448	

Temps 1 : Mise en 
place d’une sonde 
en aval de sténose 

Temps 2 : Disten- 
-sion de l’anse par 
de l’eau (pompe) 

Temps 3 : Création 
de la GAE avec la 
prothèse AXIOS 

Temps 4 : Ouverture 
du flap distal (grêle) 
de la prothèse 

Temps 5 : Ouverture 
du flap proximal 
(estomac) pour GAE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GASTRO-ENTERO-ANASTOMOSE SOUS EE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Résultats de la Gastro-entéro-anastomose 

TAUX DE RE-INTERVENTION = 15,1 % 

!  Etude rétrospective internationale (12 
USA et 7 Europe) de 267 patients 

!  SUCCES TECHNIQUE = 95,5 % 

!  SUCCES CLINIQUE = 87 % 

!  REINTERVENTIONS = 6,4 % 

!  SUIVI MEDIAN = 72 jours (23-160) 

!  COMPLICATIONS = 12,4 % 
   - Mauvais déploiement AXIOS = 8,6 % 
   - Pneumopathie d’inhalation = 1,1 % 
   - Infections post-opératoires = 1,1 %  
   - Perforations du grêle = 0,75 %  

Bejjani	M	et	al	;	Endoscopy	2022	;	54:	680–687	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Prothèse duodénale vs GAE sous EE 

vs 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



Van	Wanrooij	RLJ	et	al	;	Endoscopy	2022	;	54:	1023–31		

Prothèse duodénale vs GAE sous EE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GAE sous EE vs CHIRURGIE 

vs 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



GAE sous ECHO-ENDO. vs CHIRURGIE 

	Khashab	MA	et	al		Endosc	Int	Open	2017	;5(4):E275-E281	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



EPILOGUE : la GAE pour tous ? 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



EPILOGUE : la GAE pour tous ? 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



CONCLUSION : demain, la GAE pour tous ? 

"  Technique sûre 

"  Technique mini-invasive 

"  Moins de ré-interventions 

"  Expertise nécessaire en EE 

"  Standardisation technique 

"  Effets à long terme ? 

POUR LA GAE CONTRE LA GAE 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



AXIOS GAE : les pièges / échecs 

1. COURBE D’APPRENTISSAGE : rapide et longue, processus continu 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



AXIOS GAE : les pièges / échecs 

2. MAUVAISES INDICATIONS : ASCITE, MONTAGES CHIRURGICAUX… 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



AXIOS GAE : les pièges / échecs 

3. NE PAS SUIVRE VOTRE PROTOCOLE : étapes par étapes 

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	



AXIOS GAE : les pièges / échecs 

4. RECONNAITRE LES MAUVAIS DEPLOIEMENTS pour les CORRIGER  

Ghandour	B	et	al	Gastrointest	Endosc	2022	;	95(1):80-89	

Traitement	endoscopique	des	sténoses	duodénales	–	Journée	de	COCHIN	2025	–	Dr	Arthur	BELLE	


